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energie- & umweltzentrum allgau

ezal-energietipp

LED-Lampen iiberzeugen im Test

Wer Energie sparen will und nach Ersatz fiir seine 60-Watt-Gliihbirnen
sucht, steigt am besten auf LED-Lampen um. Zu diesem Urteil kommt
Stiftung Warentest. LED-Lampen sind zwar vergleichweise teuer (52
bis 23 Euro), rechnen sich aber dank des niedrigen Energieverbrauchs
und der langen Haltbarkeit (bis zu 20 Jahre). Zudem kdnnen sie eine
gute Okobilanz vorweisen und sind nach dem Einschalten sofort hell.
Kompaktleuchtstofflampen kosten weniger (11 bis 3 Euro) bieten
allerdings schlechtere Lichteigenschaften und verbrauchen auch
etwas mehr Strom. Halogenlampen, die dritte Alternative zur
Gllhbirne, sorgen zwar fiir das beste Licht, verpuffen aber 90 Prozent
der eingesetzten Energie als Warme und gehen schnell kaputt. Alle
von Stiftung Warentest untersuchten LED-Lampen - bis auf das
Modell von LG Electronics - schnitten mit sehr gut oder gut ab.

Weitere Energietipps gibt es bei den Energieberatern des Energie-
und Umweltzentrums Allgau (eza!) unter 0831 9602860 oder im
Internet unter www.eza.eu.
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